sac Q ados
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Tu as entre 16
et 25 ans ?

Tu souhaites partir
en vacances seul-e
ou avec des ami-es ?
Rejoins le dispositif

SAC ADOS, C’EST QUOI ?

Entre 130€ et 250€
en Cheques-Vacances
ou carte pré-payée.

Un guide pour préparer
son départ.

Une trousse de secours.
Une assistance rapatriement.

Une assurance
responsabilité civile.

1 kit prévention santé
(préservatif, Fil-santé-jeunes,
infos premiers secours...).

1 documentation
sécurité routiere.

Les conditions :
Avoir entre 16 et 25 ans.
Résider dans le Finistere.
Avoir un projet de vacances
autonomes, individuel
oU en groupe.
Partir pour une durée
de 4 a 14 nuitées.
Partir seul ou avec 6 ami-es
maximum.

VACANCES
OUVERTES

Sac Ados.

PROJETS JEUNES
EN FINISTERE

SAC ADOS, C’EST AUSSI :

Une appli pour candidater
a Sac Ados, construire
son budget, planifier
son trajet,

son hébergement,
ses activités,
partager ses idées
et ses photos.

Comment s’y prendre ?
Contacter votre correspondant
local qui vous suivra tout au
long du projet et émettra un
avis final qui validera lobtention
du Sac Ados. Toutes les
coordonnées des personnes
référentes au dos du document.
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
du Finistére



COMMENT S’Y PRENDRE ?

SECTEURS STRUCTURES ‘ REFERENT | TELEPHONE ‘ MAIL
EPCI Pley_ben | Centrt_a Social Polysonnance Loik polysonnance@polysonnance.org
Chateaulin | Porzay 5 quai Robert Alba Sénéchal 0298 86 13 11 oo
Pays Glazik 29150 Chateaulin animation@polysonnance.org
Centre Social Ulamir Aulne . :
sportsnature@ulamir-aulne.fr
rue du Gledig uepnane | gp 08732076 | o
Monts D’arrée | 29520 Chateauneuf du Faou ourriquen accueil@ulamir-aulne.fr
L CLAJ Carhaix claj.animationjeunesse
Poher T
23 rue des martyrs - BP141 Gwen | 0298931877 | @gmail.com
. Quemener | 06 0328 91 34 o . . )
29270 Carhaix Cedex directionadjointeclaj@gmail.com
EPCI Pays . . )
Fouesnantais | Centre Social Ulamir E Bro Glazik Clément david@ulamir-ebg.org
t 33 rue Laennec leB 02989114 21 )
comm_unes autour 29710 Ploneis e bars clement@ulamir-ebg.org
de Quimper
MJC-MPT
. Centre Social de Kerfeunteun Sylvain sylvain.montier
LI 4 rue Teilhard de Chardin Montier 2D e @mijckerfeunteun.org
29000 Quimper
: MJC de Douarnenez Benjamin g
b.guggenbuhl@mijc-dz.or
gzﬁ:':::;z 11 Bd Camille Réaud Guggenbuhl | 02 gg 9210 07 | o 0o PunEmIc-azorg
29100 Douarnenez Robin Warmé rwarme@mjc-dz.org
EPCI Pays Bigouden sud
Pays Bigouden 17 rue Raymonde Folgoas-Guillou | Manon Got | 07 86 33 69 38 sijpayshigouden@ccpbs.fr
29122 Pont I'’Abbé Cedex
Epci presqu’ile Communauté de communes Katell enfance-ieunesse
de Crozon | ZA de Kerdanvez - BP25 Le Berre 0298 27 24 76 @comcojm _crozon.bzh
Aulne Maritime 29160 Crozon '
MPT/ Centre Social Landerneau .
EPCI Landerneau | Place F. Mitterrand David 0298215394 jeunesse@mptlanderneau.org
Daoulas Guyomar
29800 Landerneau
Centre Social Ti Lanvennec Hervé
EPCI Pays d’Iroise 23 route de Pen Ar Menez 02 98 48 48 58 tilanvenec29@gmail.com
. 2 Boulanger
29280 Locmaria Plouzané
Centre Socioculturel du pays de
EPCI Pays la Lesneven Cotes des Légendes Yannick enfance.jeunesse.lesneven
L 0298 83 04 91 )
de Lesneven 2 rue des déportés Jezegou @gmail.com
29260 Lesneven
Communauté de communes
EPCI Pays du pays des Abers Alexandra R
ST 58 avenue Waltenhofen Le Polles 07 57 40 76 49 coordination@lesabers.bzh )
29860 Plabennec :
Morlai Morlaix Communauté v info.jeunesse@mijcmorlaix.com é
coonrn?:::nauté 2B voie d'acces au port He??ne;?se 0298153152 |  coordination.jeunesse 2
BP97121 - 29671 Morlaix @agglo.morlaix.fr g
Goncarnf:au MJC le stérenn’ Julien contact@mictregunc.fr g
Cornouaille rue Jacques Prévert Chasserez 02 98 50 95 93 o . g
agglomeration 29910 Tregunc julien@mictregunc.fr g
. MJC Centre Social La Marelle . ;
foyer@mjc-marelle.or
Quimperle y 3 rue Louis Pasteur TT]":'E""l 0208576522 | o ¢
communaute 29390 Scaer epault pij@mjc-marelle.eu




